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Objetivo General

Fortalecer las competencias de los participantes para promover el
desarrollo de habilidades sociales, afectividad y sexualidad en ninos, nifas y
adolescentes autistas mediante estrategias de ensefianza explicita basadas
en evidencia.

Objetivos Especificos

Comprender los principales desafios asociados a la cognicidén social,
teoria de la mente y su impacto en las relaciones interpersonales de
personas autistas.

Reconocer la importancia de la ensehanza explicita de habilidades
sociales, afectividad y sexualidad desde una perspectiva de derechos,
inclusion y neurodiversidad.

Conocer estrategias basadas en evidencia para la ensenanza de
habilidades sociales, incluyendo Historias Sociales, Guiones Sociales, Role
Playing y elementos del Programa PEERS®.

Analizar situaciones frecuentes relacionadas con amistad, relaciones de
pareja, consentimiento, privacidad y resolucion de conflictos en
contextos educativos y familiares.

Disenar orientaciones basicas de apoyo para favorecer relaciones
interpersonales seguras, respetuosas y funcionales.




Contenidos

Médulo |

¢Qué son las habilidades sociales?
Cognicioén social y autismo.

Reglas sociales implicitas y explicitas.
Teoria de la Mente y comprensién social.
Desafios frecuentes en la interaccién social.

Médulo Il

Ensenanza explicita de habilidades sociales.

Historias Sociales.

Guiones Sociales.

Role Playing y practica guiada.

Apoyos visuales para situaciones sociales.

Introduccién al Programa PEERS®.

Estrategias para favorecer amistades y participacion grupal.




Médulo IlI

TEACCH (Estrategias desde la organizacion de espacio, calendarios
de anticipacion, sistemas de trabajo, estructuracién visual)

PECS

ABA (Estrategias de manejo conductual, economia de fichas,
contingencias grupales, contingencia A-B-C)

Estrategias de trabajo con modificacién cognitivo estructural.
Estrategias de intervencion para la Integracion sensorial.

Sistemas de comunicaciéon aumentativo-alternativo

Modulo IV

Sexualidad como dimensién del desarrollo humano.
Privacidad y espacios publicos y privados.

Limites corporales.

Consentimiento.

Identidad de género y orientacion sexual.

Prevencion de vulneraciones y promocion de relaciones
saludables.



Metodologia General

La capacitacion se basa en estudio de casos ejemplificadores que permitan
a todos los asistentes participar activa e interactivamente en relacién a
experiencias previas y de acuerdo al espacio laboral en el cual se
desenvuelven cotidianamente. Estametodologia implica el uso de material
tendiente a que sea posible replicar y aplicar los conocimientos adquiridos,
una vez vuelvan a sus contextos laborales.

Las clases se realizan de manera Sincrénica, vale decir en vivo a través de
internet; los participantes reciben dia a dia un link de acceso para asistir a
la clase que se activa a la hora acordada. Una vez ingresa a la plataforma el
todos pueden interactuar utilizando micréfono, camara o el chat que trae
el sistema incorporado, la idea es que todos puedan compartir sus
experiencias y participar activamente enla clase.

Materiales

Se hara entrega de todos los documento trabajados durante las clases en
formato digital editable. Material de autoria propia, validado por DIBAM,
gue no puede ser difundido en redes sociales, ni comercializado; sélo es
para el uso de los participantes y se autoriza la utilizacién en sus
establecimientos educacionales.

OmO® ® 7
Certificacion
La capacitacion contempla la entrega mediante correo electrénico de un
certificado digital para cada participante.

NOTA: El material trabajado y el certificado correspondiente
seran enviados via mail una vez recibido el comprobante de pago
en el correo pagos@cyp-consultores.cl (plazo de envio 5 dias

habiles siguientes)




Antecedentes generales

/HORARIO 3 dias de la semana, segun horario indicado en afiche
publicitario
DURACION 6 horas cronoldgicas, 8 pedagodgicas
VALOR La capacitacion tendra un valor de $25.000

(veinticinco mil pesos)

INSCRIPCION | Completar datos en www.cyp-consultores.cl
(no requiere pago por adelantado)

FORMA Transferencia electrénica. Se puede financiar con
DE PAGO recursos institucionales; de ser asi se entrega factura
ara el establecimiento.
N = y

Nombre: Corporacion ONG CyP |
oaros  Summits B ac :
TRANSFERENCIA puT: 65179.467-6 |

|
|
|

Correo: asistencia.academica@cyp-consultores.cl

*Importante: Indicar en el asunto si su sostenedor necesita factura.

Contacto

Pedro Chavez Leyton
Gerencia General
pedro.chavez@cyp-consultores.cl

+56 9 32 65 22 45

Elena Palma Sierra

Gerencia de Desarrollo Académico 0
elena.palma@cyp-consultores.cl

+56 9 44601413

www.cyp-consultores.cl |




Relator principal.

Resumen de Antecedentes Académicos Relevantes

Profesora en Educacién Diferencial, especialista en Problema de Audiciony
Lenguaje (PAL) de la UMCE.

Magister de Evaluacion e Intervencion ABA en TEA, Universidad Auténoma de
Chile.

Capacitacioén “Orientaciones y criterios curriculares para educar a estudiantes
qgue presentan necesidades educativas especiales multiples — sordoceguera”.
CPEIP MINEDUC

Diplomada en Comunicacion para estudiantes que presentan retos multiples
y sordoceguera.

Diplomada en Psicomotricidad Educativa.

Certificada en evaluacién ADOS 2.

Certificada en PECS nivel 1.

Resumen de Antecedentes Laborales Relevantes

Profesora de Escuela Especial San Alberto Hurtado, CIDEVI especializados en
area de Discapacidad Multiple y Sordoceguera.

Asesoria en ejecucion de diseno de curso E-Learning sobre Comunicacién
Aumentativa-Alternativa y lengua de senas Chilena UNESCO-UMCE.
Asesoria de experto Proyecto FONAPI Libro inclusivo multimodal “Los tres
Chanchitos en el Circo”, Pontificia Universidad Catdélica de Chile, CEDETI y
SENADIS en creacién del texto inclusivo.

Disefo y ejecucion de cursos On-line Organizado por CIDEVI, con apoyo de
PERKINS. “Transicion Hacia la Vida Activa”, “Ocio y Tiempo libre en jévenes
con discapacidad multiple”, “Evaluacién de la comunicacion de estudiantes
que presentan Discapacidad multiple y Sordoceguera”.

Docente de practica profesional Universidad Catdlica Silva Henriquez.
Asesoria en elaboracién y relatorias de curso “Educacion y Trastorno del
Espectro Autista” para EDUCREA.

Docente Centro de Formacion Técnica ENAC.

Atenciones particulares de estudiantes con dificultades del aprendizaje y TEA.

www.cyp-consultores.cl




